
 

Die heutige Kollekte ist bestimmt für das Projekt „Meine Zeit“ der  

v. Bodelschwinghschen Stiftungen Bethel. 

 

Glanzlichter setzen für Menschen mit Behinderung 

Ein Besuch im Tierpark oder ein Kaffee im Lieblingscafé – wer genießt diese kleine 

Auszeiten vom Alltag nicht? Für Menschen mit Behinderung ist dies oftmals nicht 

möglich. Die Frauen und Männer mit zum Teil schweren Beeinträchtigungen benötigen 

zusätzliche Unterstützung, um ihre „kleinen Fluchten“ aus dem Alltäglichen gestalten zu 

können. 

Oftmals bleiben diese persönlichen Wünsche von betroffenen Menschen unerfüllt, da 

die zur Verfügung stehenden finanziellen Mittel nicht ausreichen. Hier setzt das Projekt 

„Meine Zeit“ an: Mit Hilfe von gut geschulten Assistentinnen und Assistenten können 

die Menschen mit Behinderung ihre Wünsche umsetzen. Sie entscheiden selbst, was sie 

unternehmen möchten: ein Besuch im Gottesdienst, der Besuch von entfernter lebenden 

Verwandten oder das nächste Fußballspiel im Stadion. Frauen und Männer mit 

Beeinträchtigungen nehmen so endlich mehr am gesellschaftlichen Leben teil und 

erleben ihre persönlichen „Glanzlichter“! Mit dem Projekt „Meine Zeit“ werden die 

Kosten für die geschulten Begleiterinnen und Begleiter als Honorarkräfte finanziert.  

Kurzfassung 

Für Menschen mit Behinderung ist eine Teilhabe am gesellschaftlichen Leben oftmals 

nicht möglich. Sie benötigen zusätzliche Unterstützung, wofür die zur Verfügung 

stehenden finanziellen Mittel nicht ausreichen. Über das Projekt „Meine Zeit“ werden 

gut geschulte Assistentinnen und Assistenten an ihre Seite gestellt, die stundenweise als 

Honorarkräfte bestellt werden können. Der Besuch im Tierpark oder der Kaffee im 

Lieblingscafé werden so zu einem persönlichen Glanzlicht im Alltag. 

Bitte verhelfen Sie Menschen mit Behinderung mit Ihrer Kollekte zu mehr 

Teilhalbe am gesellschaftlichen Leben! 

 

Weitere Auskünfte erteilt Ihnen gerne Frau Christiane Gruel: 

v. Bodelschwinghsche Stiftungen Bethel 

Quellenhofweg 25 

33617 Bielefeld 

Telefon: 0521 144-5132 

Fax:        0521 144-5138 

E-Mail: christiane.gruel@bethel.de 

Spendenkonto 

IBAN: DE 48 4805 0161 0000 0040 77 

Stichwort: „MeineZeit“ 

oder online spenden unter 

www.spenden-bethel.de 

 


